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Monitorarm
Artikel-Nummer: 222-837

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bevor Sie das  
Produkt verwenden!
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Sicherheitshinweise
ZZ Lesen Sie die in der vorliegenden Gebrauchsanweisung enthalte-

nen Angaben zur sicheren Verwendung des Produkts aufmerksam 
durch.

ZZ Bewahren Sie diese Gebrauchsanweisung stets griffbereit auf.
ZZ Prüfen Sie, ob das Produkt und alle Einzelteile vorhanden und 

unbeschädigt sind.
ZZ Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern.
ZZ Das Produkt enthält Kleinteile. Halten Sie Kinder von den Pro-

duktteilen fern.
ZZ Das Produkt ist kein Spielzeug. Stellen Sie sicher, dass Kinder das 

Produkt nicht bedienen.
ZZ Verwenden Sie das Produkt nur gemäß der Beschreibung in dieser 

Gebrauchsanweisung.
Das Produkt ist nur für die Verwendung in Innenräumen geeignet.

Sachschaden und Verletzungsgefahr durch ungeeignete Montage!
Für die Montage werden 2 Personen benötigt.

ZZ Verwenden Sie geeignete Schutzhandschuhe und geeignetes 
Werkzeug.

ZZ Montieren Sie das Produkt nur auf ausreichend tragfähigen und 
stabilen Unterbauten (z.B. Arbeitsplatten/-tischen).

ZZ Stellen Sie vor der Montage sicher, dass der Tisch das Gesamtge-
wicht von Produkt und Monitor auch beim Betätigen trägt.

ZZ Überschreiten Sie die Gesamtbelastbarkeit von 9 kg nicht.

Sachschaden und Verletzungsgefahr! Das Produkt enthält Gas-
druckfedern.

ZZ Zerlegen Sie die Gasdruckfedern nicht. 
ZZ Verbrennen Sie das Produkt nicht.

Sichere Handhabung

ZZ Reparieren Sie ein beschädigtes Produkt nicht selbst.
ZZ Justieren Sie den Haltearm regelmässig mindestens einmal monat-

lich nach. 
ZZ Prüfen Sie regelmässig mindestens alle 2 Monate, ob alle Schrau-

ben und Befestigungselemente ausreichend angezogen sind.
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Lieferumfang
Montageoption A
1 Haltearm
2 Klemmplatte
3 Haftgummi
4 Haftgummi
5 Clipschale (für Kabel)

Montageoption B
6 Schraube
7 Anschraubplatte
8 Haftgummi
9 Unterlegscheibe
10 Fixierknopf

A 4 St. M4x12
B 4 St. M5x12
C 3 St. M6x12
D 8 St. Unterlegscheiben (6,5x13x2)
E 1 St. Steckschlüssel
F Schlüssel 4 mm
G Schlüssel 5 mm

Werkzeug

So montieren Sie den Monitorarm
Vorsicht! Verletzungsgefahr durch zu schnell 
aufspringende Haltearme.

 Z Beim Auspacken Transportband vorsichtig 
entfernen. Haltearme dabei festhalten.

 Z Kinder beim Montieren fernhalten.

Schritt 1
 Z Stellen Sie sicher, dass Ihr Monitor 

VESA-Bohrungen mit 100 mm oder 
75 mm Abstand aufweist.

 Z Demontieren Sie die vorhandene 
Monitorhalterung auf der Rückseite 
des Monitors.
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Schritt 2 - Option A: Befestigung mit Klemmplatte

Dicke der 
Tischplatte:
min. 20 mm
max. 100 mm

ZZ Richtige Position gemäß 
Dicke der Tischplatte mit dem 
Schnellspanner einstellen.
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Schritt 2 - Option B: Befestigung mit Anschraubplatte

4

ZZ Gebogene Seite der Anschraub-
platte (7) nach unten ausrich-
ten.

ZZ Bohrung (8,5 x 70 mm) 
anfertigen.

ZZ Befestigungsschraube (10) 
anziehen.
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Schritt 3

Schritt 4
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ZZ Monitor an der VESA-Platte befestigen. Bei Bedarf Unterleg-
scheiben verwenden.

ZZ Monitor einstellen.
ZZ Wenn der Monitor aufgrund seines Gewichts die Position nicht 

hält: Mit Schlüssel G die Schraube am Halterarm fester anziehen.
ZZ Anschlagposition in Richtung „-“ und „+“ einstellen.
ZZ Schwenk- und Drehposition mit Schlüssel E und G einstellen.
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Abmessungen

Schritt 5

Max: 100
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ZZ Monitorkabel einlegen und mit Clipschalen fixieren.



Aufbewahrung
ZZ Schützen Sie das Produkt vor Schmutz, Staub, Hitze, Feuchtigkeit 

und Nässe.
ZZ Bewahren Sie das Produkt an einem sauberen und trockenen Ort 

in der Originalverpackung auf.

Pflege und Reinigung
ZZ Reinigen Sie die Oberflächen des Produkts mit einem weichen, 

leicht feuchten Tuch. Verwenden Sie ggf. ein wenig Spülmittel.
ZZ Verwenden Sie keine chemischen Reinigungszusätze oder Sprays.
ZZ Verwenden Sie keine Materialien (z. B. Scheuerlappen), die die 

Oberfläche verkratzen können.

Technische Daten

für Monitore mit VESA-Halterung mit 100 mm oder 75 mm
für Monitore mit 10“ bis 30“ Bilddiagonale
Belastbarkeit:			   2 bis 9 kg
max. Neigungswinkel: 	 15°
Gewicht: 			   2,3 kg
Material:			   Aluminium, Stahl, Kunststoff

Entsorgung

ZZ Entsorgen Sie das Gerät gemäß den örtlich geltenden Vorschriften.
ZZ Entsorgen Sie das Produkt gemäß den örtlich geltenden Vorschrif-

ten für Plastikmaterialien.
ZZ Entsorgen Sie elektrische Bestandteile von Produkten 

nicht mit dem Hausmüll.
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